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aufatmen – Weihnachten 2018 
24. Dezember 2018: Heilige Nacht 
Lesungen des Tages: Jes 9,1–6;  

         Tit 2,11–14; Lk 2,1–14 
 
 
 
 
 

 
Ehre sei Gott in der Höhe und 
Friede auf Erden den Menschen 
seines Wohlgefallens.      (Lk 2,14) 

Foto: Klaus Einspieler 
 

Niederkunft  
 

Weil wir keine Leiter haben,  
die bis zum Himmel reicht,  

steigst du hernieder.  
 

Deine Niederkunft erwarten wir.  
Die Niedrigen werden erhöht,  
die Gebeugten blicken empor,  

die Gekrümmten richten sich auf.  
 

Deine Niederkunft bestaunen wir.  
Aus Allmacht wird Ohnmacht,  

die Ewigkeit zählbar,  
geworden das Sein.  

 

Deine Niederkunft empfangen wir.  
Himmel und Erde vereint in der Krippe,  
göttlicher Duft bei den Tieren im Stall.  

 

Du steigst hernieder,  
uns zu erheben,  

baust uns die Leiter zum Himmel,  
zu dir.  

 
Klaus Einspieler (aus: Der Duft neuen Lebens, Klagenfurt 2018)  

 


