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aufatmen – Advent 2018 
16. Dezember 2018: 3. Adventsonntag  
Lesungen des Tages: Zef 3,14–17;  

Phil 4,4–7; Lk 3,10–18 
 
 
 

 
 
Der HERR, dein Gott, ist in deiner Mitte, 
ein Held, der Rettung bringt. Er freut sich 
und jubelt über dich, er schweigt in 
seiner Liebe, er jubelt über dich und 
frohlockt, wie man frohlockt an einem 
Festtag.          (Zef 3,17) 
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Wahrnehmung 
 

Im Lärm unserer Zeit 
ist es nicht leicht, 

Gott 
in unserer Mitte 
wahrzunehmen. 

 
Es ist nicht leicht, 

Gottes Jubel 
über uns 
zu hören. 

 
Nur manchmal, 

für einen winzigen Moment, 
spüren wir − 

in unserer Sprachlosigkeit − 
Gottes wortlose Liebe. 

 
Karin Hintersteiner 

 
 
  


