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aufatmen – Advent 2018 
14. Dezember 2018:  
Lesungen des Tages: Jes 48,17–19; Mt 11,16–19 
 
 
 
 
 
 
 
Hättest du doch auf meine Gebote geachtet! Dein 
Heil wäre wie ein Strom und deine Gerechtigkeit 
wie die Wogen des Meeres. (Jes 48,18) 
 
 
 
 

NUR 
 

NUR fallenlassen brauchst du dich 
und gehen,  
wohin er dich trägt. 
Und wenn du dich auch noch  
so weit entfernt siehst,  
von dem was du willst, 
so bist du deinem Herzenswunsch 
viel näher  
als du ahnen kannst. 
 

NUR trauen musst du seinem Weg. 
Dann kann dein Glück dich finden. 
Die Lücke zwischen deiner Welt 
und deinem Herzen schließen. 

 

Nur wenn  
das NUR  
so einfach wär .. 

 
Sandra Haiderer 
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