
Kostenloses Angebot

SINNFINDUNG 
IM ALTER
Geschlossene Gruppe für Menschen ab 65 Jahren

Jede Lebensphase hat Sinnmöglichkeiten(sinnstiftender Freiraum) bereit, 
die gestaltet werden möchten. 

> Jeden Montag ab 20.3.23  
von 17:30-19:00 Uhr (8 Mal) 

 > mit Gabriele Pöcksteiner (li) u.  
Naima Hattmannsdorfer (re)
(Psychotherapeutinnen in A. u.S) 

Anmeldung erforderlich bei:  

> Gabriele Pöcksteiner:  0699/12624528 bzw. gabriele.poecksteiner@liwest.at oder
> Naima Hattmannsdorfer: 0650/ 7080690 bzw.naima.gertrude@gmx.at


